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1.  Общие сведения

1.1. Проводящая организация – ЦДЮТиК г. Иркутска

Адрес: 664003, г. Иркутск, ул. Красноказачья, 9

Красноштановой Марине Михайловне

Телефон: 20-87-97  

Код по России: 8-39573

Код по Иркутской области: 8-273

e-mail: fyufhxfyrf@mail.ru
1.2. Справочные сведения похода:

	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода (км)
	продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	Ходовых дней
	

	пешеходный
	2
	227 км
	  14 дней


	 12 дней
	5.07. – 19.07

 2005 года


1.3.  Район похода: Бурятия, Окинский район, Тува, Большой Саян

1.4.  Подробная нитка маршрута:

пос. Орлик – р. Сенса – р. Дунда-Гол – пер. Чойган-Дабан  (н/к) – р. Аржан-Хем – пер. Пятиозерный (1А) – р. Хэлгин – п. Топографов (2А) – пер. через плато на р.Даргыл (1А) – р. Даргыл – р. Сенса – источники Хойто-Гол – руч. Аршан – пер. в Долину Вулканов – р. Жомболок – пер. Дэдэ-Хутэл (н/к) – р. Сенса – пос. Орлик.

Руководитель группы:  Красноштанова Марина Михайловна
                            1.5.   Определяющие препятствия маршрута: 

	Локальные препятствия маршрута
	Экспозиция перевала


	Категорийность.

Характеристика препятствия.
	Путь прохождения

	1. 

Чойган-Дабан

2 балла
	экспозиция: З – В


	Н/К. 1931м. Соединяет верховья р. Дунда-Гол (В) и Аржан-Хем (З). Тропа имеется с обеих сторон. Лес подходит под перевал с обеих сторон.

Перевал представляет обширное болотистое плато. На плато имеются теплые озера.


	До перевала, на перевале и за перевалом – движение по вьючной тропе.

	2. Пятиозерный

4 балла
	Экспозиция:

С – Ю


	1А. 2260м.

Соединяет верховья р. Аржан-Хем (С, со стороны Тувы) и р. Хэлгин (Ю, со стороны Бурятии).
	Подъем до границы зоны леса по тропе, далее тропа теряется в курумниках, а в районе озер исчезает под снегом. Обход озер слева по ходу (орографически правым берегом). 

Спуск по снежнику 30-35º прямо вниз к истоку р. Хэлгин.

	3.

 Перевал через плато 

на р. Даргыл

4 балла
	Экспозиция:ЮЗ – СВ
	1А. 2420м. Соединяет верховья левого истока р. Хэлгин (ЮЗ) и правого истока р. Даргыл  (СВ).
	Продолжительный подъем 30-35º с большим набором высоты по травянисто-осыпному склону от стрелки истоков р. Хэлгин по левому истоку с выходом на холмистое плато. Затем поворот на юг, огибая справа по ходу крутой обрыв со снежниками и ледниками, на которых имеются трещины, в сторону озера Болдоктой-Нур. Спуск с большой потерей высоты (400м) по слабой тропе к перевалу между реками Шутхулай и Даргыл, далее с перевала – к истоку р. Даргыл.

	4.

Перевал

к истоку

 р. Буштыг 

2 балла
	Экспозиция:З – В


	Н/К. 2240м. Соединяет верховья левого истока руч. Аршан (З) и правого истока р. Буштыг (В), а также правого истока р. Барун-Хадарус. 
	От минеральных источников Хойто-Гол по ручью Аршан к перевалу ведет тропа. От озера – истока р. Барун-Хадарус в Долину вулканов тоже есть тропа, проходящая по болотам и лугам.

	5.

Дэдэ-Хутэл
2 балла
	Экспозиция:С – Ю

 
	Н/К. 1583м. Соединяет долину р. Жомболок в районе озер Олон –Нур (С) и руч. Дэдэ-Хутэл, левого притока р. Сенсы (Ю). 
	От озер тропа ведет по болотистому протяженному плато около 4 км. Набор высоты не большой (80-100м).

	Всего за перевалы: 14 баллов

Идет в зачет: для 2 к. с. = 6 б; для 3 к. с. = 12 б

	переправы
	ширина реки
	характеристика препятствия
	описание прохождения

	1. р. Хадарус

1 балл
	15 м
	Вода средняя;

глубина – 0,5-0,8 м; 

дно каменистое 
	Брод «стенкой» по трое с левого берега на правый.

	2. р. Буштыг

0,5 балла
	20 м
	Глубина – 0,3 м;

дно песчаное
	Брод по одному

	3. р. Хойто-Гол

1 балл
	10 м
	Глубина – 0,8 м;

дно каменистое
	Брод «стенкой» по трое с левого берега на правый

	4. р. Даргыл

    1-й брод

1 балл
	10 м
	Глубина – 0,5-0,8м;

Дно каменистое, течение быстрое
	Брод «стенкой» по 2-3 человека с правого берега на левый.

	5. р. Даргыл

    2-й брод

0,5 балла
	8 м
	Глубина – 0,4-0,6м;

Дно мелко-каменистое
	Брод «стенкой» по 2-3 человека с левого берега на правый.

	6. р. Даргыл

    3-й брод

0,5 балла
	10 м
	Глубина – 0,4-0,6м;

Дно песчаное, течение спокойное
	Брод по одному.

	7. р. Даргыл в устье.

1 балл
	12 м
	Глубина – 0,5-0,8м;

Дно каменистое, течение быстрое
	Брод «стенкой» по 3-4 человека с левого берега на правый.

	8. 

р. Дунда-Гол

1 балл
	12-15 м
	Глубина – 1-1,2 м; дно –  песчаное и мелко-каменистое, течение среднее.
	Брод  «стенкой» по 4 человека.

	9. р. Хойто-Гол 

1 балл
	10 м
	Глубина – 0,8 м;

дно каменистое
	Брод «стенкой» по трое с правого берега на левый.

	10. 

р. Барун-Хадарус

0,5  балла
	8 м
	Глубина – 0,5м, дно мелко-каменистое.
	Брод по одному-двое.

	11. 

Левый приток р. Жомболок №1

1 балл
	10 м
	Глубина – 0,8 – 1,0 м.

Дно мелко-каменистое, вода поднялась после дождя, течение быстрое.
	Разведка места возможной переправы; брод «стенкой» по трое.

	12. 

Левый приток р. Жомболок №2

0,5 балла
	6-8 м
	Глубина – 0,8 – 1,0 м.

Дно илистое, вода поднялась после дождя, течение слабое.
	Разведка места возможной переправы; брод  по одному-двое.

	Всего за переправы: 9,5 балла 

Идет в зачет: для 2 к. с. = 5 б; для 3 к. с. = 11 б

	вершины
	Высота вершины, ее место-нахождение
	характеристика препятствия, категорийность.
	описание прохождения

	1.

П. Топографов
 8 баллов
	3044м. Находится в горном узле Большого Пограничного хребта между Тувой и Окинским районом Бурятии.
	2А.  Ледник. Наверху – скалы. Крутизна ледника – от 20 до 50º. Скальный участок – от 40 до 60º.


	От стрелки истоков р. Хэлгин подъем круто вверх по средней осыпи к языку ледника. Далее –  левым по ходу краем ледника, утаптывая ступени. В верхней  части от ледника к скалам по осыпному кулуару – перила 50м. Далее – простое лазание по скалам  до вершины. 

На спуске – в районе скал еще одна веревка (скалы скользкие и мокрые).

На леднике – самостраховка альпенштоками.

	2.  

Вулкан Перетолчина

0 баллов
	2044м. Стоит обособленно
на ГЗЛ в Долине вулканов.
	На жерле вулкана – лес. Тропа. Сопка стоит обособленно от хребтов, имеет правильную форму конуса.
	Подъем по тропе. Перепад высот – около 100м.

	3. 

Вулкан Кропоткина
 0 баллов
	2074м. Находится у подножия Большого Пограничного хребта.  Стоит обособленно, дает начало Долине вулканов.
	Средняя и мелкая подвижная осыпь, кустарники на склонах 30-40º со всех сторон конуса. Очень широкое жерло (220м). Слабые тропы к вершине среди кустарника.
	Подъем по тропе. Перепад высот -160 м.

	Всего за вершины:    9  баллов (для части группы – 0 баллов)



	Каньоны
	Длина, 

категория трудности
	Характеристика препятствия,

местонахождение
	Описание прохождения

	1. Прижим на р. Сенце в р-оне зим. Булунай.
	Н/К. 

Длина пути вдоль прижима около 500 м.
	Левый берег р. Сенца, между притоками Дэдэ-Хутэл и Хадарус Прижим реки высотой до 100 м. 
	Обходится по верхней тропе. Склон – травянисто-осыпной.  Уклон – до 45º.

	2. Прижим на р. Дунда-Гол в р-оне устья р. Хойто-Гол
	Н/К.

Длина пути вдоль прижима около 1 км.
	Левый берег р. Дунда-Гол, сразу после прохождения устья р. Хойто-Гол. Прижим реки высотой до 80 м.
	Обходится по верхней тропе. Склон – травянистый, лесистый. Уклон – до 35-40º.

	3. Прижим на р. Даргыл.
	Н/К.

Длина пути вдоль прижима около

0,8-1 км.
	Левый берег р. Даргыл перед 3-м бродом (ок. 3 км до устья)
	Обходится по верхней тропе. Склон – травянисто-осыпной, лесистый. Уклон – до 35-40º.

	Всего за каньоны:    2  балла


Всего за локальные препятствия:    

С восхождением на пик Топографов – 34,5 баллов 

(в зачет для 3 к.с. идет 51)

Без восхождения – 25,5 балла 

(в зачет для 2 к. с. идет 23)   

	Протяженные препятствия маршрута
	Категория трудности
	Длина препятствия


	Характеристика препятствия
	Путь прохождения

	Растительный покров. 

	Легкопроходимый лес:

1. Вдоль левого берега р. Сенца от зим. Хутэл до ГЗЛ под пер. Чойган-Дабан.

2. Вдоль р. Аржан-Хем от источников Жойган до ГЗЛ.

3. Вдоль р. Даргыл от ГЗЛ до устья.

4. Вдоль руч. Аршан до ГЗЛ.

5. Вдоль р. Жомболок (нижнее течение), через пер. Дэдэ-Хутэл.
	Н/К

Н/К

Н/К

Н/К

Н/К
	20 км

3 км

12 км

8 км

20 км

63 км=12,6б
	Движение по тропам.

Движение по вьючной тропе.

Движение по слабой тропе.

Движение по тропе.

Лесная тропа.
	Тропа.

Тропа поднимается круто вверх по лесу правым, затем левым берегом..

Тропа теряется около реки в месте бродов (с правого – на левый берег дважды).

Сначала по правому берегу, затем по левому.

Вдоль левого берега р. Жомболок, мимо озер Олон-Нур, через перевал Дэдэ-Хутэл до зим. Хутэл.

	среднепроходимый лес (1А):

1. Вдоль пади 

Хи-Гол (правым берегом  лавовой «реки»).
	1А


	8 км=3,3б

	Наличие густо заросших участков, подлеска, выходы вулканической лавы.
	Движение 

с интервалом 2-3 м.



	Высокотравье (1Б):

1. Вдоль пади 

Хи-Гол (после поворота на ЮВ).
	1Б


	2 км=1,2б


	Скрытые в траве неровности склона, углубления, камни, местами уклон 20º, высокотравье (до 1,5м), карликовая береза, густой подлесок ивы.
	Движение 

с интервалом 2-3 м.

	Труднопроходимый лес (2А):

1. Пересечение лавовой реки в районе озера Бурсагай-Нур с выходом на левый берег р.Жомболок.
	2А
	2 км=1,2б


	Глубокий мшаник, скрывающий под собой неровности лавовых пород; трещины, крутизна склона от 20 до 40º (в трещинах), камни, завалы.
	Разведка пути, самостраховка альпенштоком, смена впереди идущего, тропление с выламыванием  веток.

Обходы лавовых трещин.

	Всего за растительный покров: 18,3 балла



	болота
	Категория трудности
	Длина препятствия


	Характеристика препятствия
	Путь прохождения

	легкопроходимые:

1. Верховья

 р. Хэлгин.

2. Верховья 

р. Даргыл.

3. Верховья

 р. Барун-Хадарус.

4. Падь Хи-Гол, правый берег

5. Тропа по левому берегу р. Жомболок ниже оз. Бурсагай-Нур.

6. пер. Дэдэ-Хутэл. 

	н\к

н\к

н\к

н/к

н/к

н/к

н/к


	1 км

1 км

3 км

2 км

5 км

2 км

5 км

Всего:

17 км=8,5б
	Мшистые, вязкие заболоченные участки глубиной не более  0,2-0,4 м

то же

то же + карликовая береза.

то же + карликовая береза

то же

то же + заросли саган-дайли


	Индивидуальная страховка альпенштоком.

то же

то же

то же

то же

то же

Болото расположено только в верхней части перевального плато.

	Всего за болота:  8,5  баллов

	осыпи, морены, курумники

	мелкая, пологая:

1. Спуск с перевала Чойган-Дабан.

2. Подъем и спуск с перевального плато между р. Хэлгин и Даргыл.

3. Подъем и спуск с перевала между руч. Аршан и  р. Барун-Хадарус.

4. Падь Хи-Гол, правый берег до пересечения лавовой «реки».
	н\к

н\к

н\к

н/к


	2 км

4 км

3 км

1 км

Всего:

10 км=5б
	Крутизна склона 15-20º, землянисто-осыпной склон, камни мелкие.

-

-


	Альпеншток.

-

-



	средняя, пологая:

1. Подъем

 на перевал Пятиозерный.

2. Подъем и спуск с ригеля пика Топографов.

3. Подъем и спуск на конусы и в жерло вулканов Перетолчина и Кропоткина.
	1А

1А

1А
	1 км

1 км

1 км

Всего:

3 км=4,5б
	Камни «живые», размером до 0,4-1,0 м, крутизна склона до 25º.

-
	Индивидуальная страховка.

-

	Всего за осыпи: 9,5 баллов



	Снежные участки

	Неглубокий покров:

1. Подъем к перевалу Пятиозерному и спуск с перевала.

2. Подъем и спуск с пика Топографов по пологой части ледника.


	н\к

1А


	6 км=3 б

2 км=4б


	Глубина снега не более 10-25 см.

-

Раскисший неплотный снег глубиной 0,5 см.


	Альпеншток, тропление.

Тропление, движение по ступеням. Альпеншток.

-

	Ледовый участок

	Фирновый лед:

Верхняя часть ледника Топографов.


	1А
	1 км=0,6б
	
	

	Всего за снежные и ледовые участки – 7,6 баллов


Всего за протяженные участки маршрута:

С восхождением на пик Топографов (для 3 к. с.) – 43,9 баллов 

(в зачет идет40 баллов)
Без восхождения на пик Топографов (для 2 к. с.) – 39,3 баллов

Общее количество баллов, набранных маршрутом:   

С восхождением на пик Топографов – 78,4 балла  
(Количество баллов, идущих в зачет для 3 к. с.: 60-94)

Без восхождения на пик Топографов – 64,8 балла

(Количество баллов, идущих в зачет для 2 к. с.: 26-59)

Вывод: оба маршрута (и с восхождением на пик Топографов, и без него) являются пешеходными маршрутами 3 категории сложности.

1.6. Таблица перепадов высот по дням

	День похода, число
	Нитка движения
	Высота объекта в метрах
	Разница высот между объектами
	Сумма высот 

каждый день

	1-й день

6.07.05
	Летники Шара-Тала – р. Хадарус


	Ок. 1400м
	0м


	0м



	2-й день

7.07.05
	Р. Хадарус – р. Хойто-Гол
	
	160 м
	160 м

	3-й день

8.07.05
	Р. Хойто-Гол – 

пер. Чойган-Дабан –

 источники Жойган.
	1931 м
	↑400 м

↓320 м
	720 м

	4й день

9.07.05
	Дневка
	-
	-
	-

	5-й день

10.07.05
	Источники Жойган – 

пер. Пятиозерный –

р. Хэлгин
	2260 м
	↑649 м

↓320 м
	969 м

	6-й день

11.07.05
	Р. Хэлгин – 

П. Топографов – 

Р. Хэлгин
	3044 м
	↑1104 м

↓1104 м
	2208 м

	7-й день

12.07.05
	Р. Хэлгин – 

Перевальное плато – 

Р. Даргыл – 

Перевал через водораздельный хребет – 

Р. Сенца – 

Источники Хойто-Гол
	2420 м

1550 м
	↑480 м

↓880 м

↑100 м

↓100 м

↑80 м
	1640 м

	8-й день

13.07.05
	Дневка
	-
	-
	-

	9-й день

14.07.05
	Источники Хойто-Гол – 

Перевал на р. Буштыг – 

Долина вулканов
	2240 м

2000 м
	↑690 м

↓240 м
	930 м

	10-й день

15.07.05
	Вулкан Перетолчина

Вулкан Кропоткина
	2044 м

2074 м
	-

-
	160 м

	11-й день

16.07.05
	Долина вулканов – падь Хи-Гол – 

оз. Бурсагай-Нур
	1579 м
	↓421 м
	421 м

	12-й день

17.07.05
	Оз. Бурсагай-Нур – р. Жобмолок – 

оз. Олон-Нур – 

Пер. Дэдэ-Хутэл – 

Р. Сенца
	1493 м

1583 м

1388 м
	    ↑90 м

↓195 м
	285 м

	13-й день

18.07.05
	Р. Сенца – лет. Шара-Тала
	0
	0
	0

	Общий суммарный перепад высот маршрута для разных групп:

(перепады высот менее 100 м не учитывались)

К = 1+ΩН/12

Коэффициент перепада высот = 1+7,5/12 или 1+5,3/12

К = 0,7

К = 0,5


	ВСЕГО:

7493 м

(7,5 км)

5285 м

(5,3 км)


1.7. Показатели маршрута

	№
	Показатель маршрута
	Нормативы  для пешеходного маршрута 

3 категории сложности, идущие в зачет
	Сумма набранных баллов данного маршрута 

	1.
	Продолжительность маршрута,   дней 

(не менее)
	10
	13 дней

	2.
	Протяженность маршрута,      км 

(не менее)
	190
	218 км

	3.
	Максимально допустимое количество баллов за локальные препятствия 
	50
	25,5 – 34,5

(с восхождением и без восхождения)

	4.
	Баллы, за локальные препятствия, идущие в зачет (не более)
	20
	25,5 – 34,5

(с восхождением и без восхождения)

	5.
	Баллы за протяженные препятствия, идущие в зачет (не более)
	40
	39,3 – 43,9

(с восхождением и без восхождения)

	6.
	Географический показатель
	
	8

	7.
	Автономность
	
	0,5

	8.
	Коэффициент перепада высот
	
	0,7 или 0,5

	9.
	Общее количество баллов, набранных маршрутом по формуле:

         КС = ЛП + ПП + (Г•А•К)
	66,8 баллов

81,2 балла
	КС=25,5+39,3+(8•0,5•0,5)

КС = 66,8 баллов

КС=34,5+43,9+(8•0,5•0,7)

КС = 81,2 балла




1.8. Состав  группы

	№
	Ф. И. О.
	Год

рожд.
	Домашний адрес
	Тур. опыт
	Обязанности в группе

	1.
	Красноштанова Марина Михайловна
	1964
	Г. Иркутск, ул. Баррикад, 58
	МС
	руководитель

	2.
	Красноштанова Полина Андреевна
	1987
	Г. Иркутск, ул. Баррикад, 58
	2 (П, В) - У
	Зам. руководителя

	3.
	Тетерин Павел


	1987
	
	1 (П) -У
	Завхоз

	4.
	Матисон Леонид


	1989
	
	1 (П) -У 
	Фотограф

	5.
	Беденко Артем


	1989
	
	1 (П) -У
	Ремонтник

	6.
	Шепилов Александр Сергеевич
	1993
	Г. Иркутск, ул. Ямская, 58
	1 (П) -У
	Хронометрист



	7.
	Бадардинов Руслан


	1989
	
	Турист России
	Медбрат


1.9.  Адрес хранения отчета    ЦДЮТиК г. Иркутск 

  Поход рассмотрен МКК     ЦДЮТиК  г. Иркутск

2. Содержание отчета

2.1. Общая идея похода

     Ознакомление с районом и посещение популярных туристских объектов Большого Саяна – горячих минеральных  источников, пика Топографов и Долины вулканов в рамках областной туриады «Долина вуканов – 2005».  

Задачи:

1. Подготовка группы к более сложным автономным походам в горно-таежной местности, с приобретением опыта предварительных забросок и опытом приготовления пищи на мху. 

2. Изучение и описание района (рельеф, растительный покров, ландшафт, наличие леса и породы деревьев, наличие троп и дорог, подъезды,  лавиноопасные участки и т. д.).

3. Сбор информации по району для Всероссийской лыжной туриады 2006 г., проводимой Туристско-спортивным Союзом России, а также для  библиотеки ЦДЮТиК г. Иркутска. 

2.2.    Варианты подъезда и отъезда

      1. До пос. Шаснур летом можно доехать по гравийной дороге на транспорте высокой проходимости (УАЗ, ГАЗ, ПАЗ) от пос. Монды через пос. Орлик. (Из Иркутска и Слюдянки к Мондам ведет улучшенная дорога, поэтому до пос. Монды можно доехать рейсовым автобусом). Летом в дождливую погоду и зимой, особенно во время гололеда, доехать до Шаснура маловероятно (сложная дорога: осыпи, камнепады, узкие участки с крутыми склонами).  Поэтому нужно учитывать запасные варианты захода на маршрут из пос. Орлик или закладывать в график маршрута запасной дополнительный день для пешего подхода к Шаснуру от Орлика. 

      2. До пос. Орлик можно доехать на рейсовом автобусе из г. Слюдянка (2-3 раза в неделю) или маршрутными такси (ежедневно).

      3. Поезда, проходящие через г. Слюдянка:  

Москва – Владивосток, Москва – Хабаровск, Москва – Чита, Челябинск – Чита, Новокузнецк – Чита, Москва – Пекин, Москва – Улан-Батор Иркутск – Наушки, Иркутск – Улан-Удэ.

     4. Из Иркутска до г. Слюдянки можно добраться пригородными поездами:

Иркутск – Слюдянка, Черемхово – Слюдянка; Иркутск – Улан-Удэ.

   или автобусами:

Иркутск – Слюдянка, Иркутск – Аршан, Иркутск – Нилова Пустынь, Иркутск – Улан-Удэ.

2.3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты

	Аварийные
	Запасные

	1. Из долины р. Сенца – вниз по течению р. Сенца до пос. Шаснур или Орлик.

2. Из долины р. Аржан-Хем – через пер. Чойган-Дабан и далее вниз по течению р. Сенца до пос. Шаснур или Орлик.

3. Из долины вулканов – возвращение в долину р. Сенца через руч. Аршан.


	1. В случае плохой погоды – отказ от восхождения на пик Топографов.

3. Из долины р. Аржан-Хем – через пер. Чойган-Дабан и далее вниз по течению р. Сенца до источников Хойто-Гол (далее как запланировано – в долину вулканов) – 2 категория сложности.

3. Из долины вулканов – возвращение в долину р. Сенца более коротким путем – по р. Барун-Хадарус.


2.4. Изменения маршрута и их причины. 

         Существенных изменений маршрута не было. В связи со слабой физической и психологической подготовкой отдельных участников группа прошла запланированный маршрут не в полном составе (два участника с заместителем руководителя остались на источниках Жойган и возвращались  в долину р. Сенца запасным вариантом №2 (2 кат. сл.) с участниками областной туриады «Долина вулканов – 2005», остальные участники с руководителем прошли маршрут полностью. Из-за плохой погоды подъем на пик Топографов осуществлялся только самыми опытными участниками туриады, имеющими опыт таких восхождений, поэтому на пик Топографов поднялись не все (большинство остались в базовом лагере).

2.5.   График движения (пройденный)

	даты
	дни

пути
	Участок маршрута
	км

	5.07.05
	0
	Г. Иркутск – пос. Орлик – лет. Шара-Тала
	автобус

	6.07.05
	1
	Лет. Шара-Тала – р. Сенца – р. Хадарус
	28

	7.07.05
	2
	Р. Хадарус – р. Хойто-Гол
	18

	8.07.05
	3
	Р. Хойто-Гол – р. Дунда-Гол – пер. Чойган-Дабан – р. Аржан-Хем (источники Жойган)
	22

	9.07.05
	4
	Дневка на источниках Жойган
	-

	10.07.05
	5
	Источники Жойган – пер. Пятиозерный – р. Хэлгин
	9

	11.07.05
	6
	Р. Хэлгин – восхождение на пик Топографов – р. Хэлгин
	6


	12.07.05
	7
	Р. Хэлгин – перевальное плато р. Даргыл – р. Дунда-Гол – р. Хойто-Гол – источники Хойто-Гол
	27

	13.07.05
	8
	Дневка на источниках Хойто-Гол
	-

	14.07.05
	9
	Источники Хойто-Гол – руч. Аршан – перевал на исток р. Буштыг – Долина вулканов
	15

	15.07.05
	10
	Дневка в Долине вулканов, восхождение на вулканы Перетолчина и Кропоткина
	7

	16.07.05
	11
	Долина вулканов – падь Хи-Гол – оз. Бурсагай-Нур
	19

	17.07.05
	12
	Оз. Бурсагай-Нур – р. Жомболок – оз. Олон-Нур – пер. Дэдэ-Хутэл – р. Сенца
	20

	18.07.05
	13
	Р. Сенца – лет. Шара-Тала
	18

	19.07.05
	14
	Лет. Шара-Тала – пос. Орлик – г. Иркутск
	автобус


                                                                                                                                             189

  Итого активными способами передвижения:  189 км * 1,2 = 227 км
2.6. Техническое описание прохождения группой маршрута

	дата
	Участок пути
	Км*
	Чистое

ходовое

время
	Препятствия

на участке, описание прохождения
	метеоусловия

	6.07.05

9.00-13.00

15.00-21.00
	Лет. Шара-Тала – зим. Зун-Хаир.

Зим. Зун-Хаир – р. Хадарус, брод через Хадарус.

                                        Всего:
	14

14

28 
	3,5 часа

5 часов

ЧХВД** 

8,5 ч 
	Лесная и полевая дорога вдоль левого берега р. Сенца.

То же

Скорость движения – 3,3 км/ч
	Солнечно, жарко.

	7.07.05

9.00-13.00

15.00-18.00
	Р. Хадарус – р. Буштыг, брод через Буштыг. (Остановка на 30 мин. у источников Халун-Ухан)

Р. Буштыг – р. Хойто-Гол.

                                        Всего:
	9

9

18 
	3 часа

2 часа

ЧХВД 

5 ч
	Лесная дорога вдоль лев. Берега р. Сенца. Подъемы на прижимы, незначительные броды через левые притоки.

То же.

Скорость движения – 3,6 км/ч
	Солнечно, жарко.

	8.07.05

8.30-13.00

15.00-19.30


	Р. Хойтогол (брод) – ГЗЛ р. Дунда-Гол. Остановка на 30 мин. у озера Дунда-Гол.

Р. Дунда-Гол – пер. Чойган-Дабан – р. Аржан-Хем – источники Жойган. Остановка на 30 мин. у озера на перевале (купание).

                                        Всего:
	12

10

22
	3 часа

3 часа

ЧХВД 

6 ч
	Лесная дорога до ГЗЛ. Далее – вьючная тропа. 

Перевал – болотистое плато. Перевал – н/к, 1931м. Подъем  на перевал – 20-25°, спуск серпантином 30-35°. Вьючная тропа.

Скорость движения – 3,6 км/ч
	Солнечно, жарко.

	9.07.05
	Дневка на источниках Жойган.
	-
	-
	-
	Солнечно, жарко.

	10.07.05

9.00-12.30

14.00-16.30


	Источники Жойган – р. Аржан-Хем↑ - пер. Пятиозерный.

Пер. Пятиозерный – р. Хэлгин (стрелка истоков).

                                        Всего:
	6

3

9
	3 часа

1,5 часа

ЧХВД 

5 ч
	До ГЗЛ – движение по тропе, далее – по осыпям, от 2-го озера – по снежникам орографически правым бортом долины.

Перевал – 1А, 2260м. Обед – на перевале. (Дрова – заносили). Спуск – по крутому снежнику 30-35°. Леса нет. Лагерь разбили у стрелки истоков р. Хэлгин на альпийских лугах. Много мха (использовали вместо дров).

Скорость движения – 2 км/ч
	Переменная облачность, моросящий дождь.

С обеда - солнечно.

	11.07.05
11.00-17.00
	Восхождение на пик Топографов (некоторые участники).                    

                                        Всего:
	6

6
	4 часа

ЧХВД 

4 ч
	Пик Топографов – 2А, 3044м.

Движение по леднику крутизной от 15-20° в нижней части до 45° в верхней части. Перила 50м на подъеме в скально-ледовом кулуаре. Перила 50м на спуске по скалам (+50м в кулуаре).
Скорость движения – 1,5 км/ч
	С утра – дождь, ветер, туман.

В 11.00 – дождь прекратился.

После обеда – переменная облачность.

	* Километраж без районного коэффициента

** ЧХВД – чистое ходовое время дня


	12.07.05

8.30-13.30

15.00-20.00


	Р. Хэлгин – перевальное плато на р. Даргыл – р. Даргыл, брод (зона леса, левый берег).

Р. Даргыл (3 брода) – р. Дунда-Гол (брод) – р. Хойто-Гол (брод) – источники Хойто-Гол.

                                        Всего:
	14

13

27
	4 часа

4 часа

ЧХВД 

8 ч
	Перевальное плато – 1А, 2420м.

Затяжной подъем на плато по левому истоку р. Хэлгин с поворотом на восток. Огибая самый высокий холм плато, поворот на юг (слева по ходу остается скально-ледовый сброс, на леднике имеется трещина. Далее крутой травянисто-осыпной спуск (35°) в сторону оз. Болдоктой-Нур и выход на слабую тропу по правому берегу р. Даргыл.

Тропа в основном по левому берегу (огибая прижим, уходит на правый и возвращается на левый через 3 км). Не доходя до устья р. Даргыл, тропа поднимается круто вверх на отрог хребта слева по ходу и опускается в долину р. Дунда-Гол в 1,5 км от устья р. Хойто-Гол. Брод через р. Даргыл в устье, брод через р. Дунда-Гол – серьезные препятствия. 

Скорость движения – 3,4 км/ч
	Пасмурно, туман.

Солнечно.

Вечером – кратковременный дождь.

	13.07.05
	Дневка на источниках 

Хойто-Гол.
	-
	-
	-
	Солнечно.

	14.07.05

9.00-13.00

14.30-18.00
	Источники Хойто-Гол – руч. Аршан – перевал на р. Буштыг – р. Барун-Хадарус.

Р. Барун-Хадарус – Долина вулканов.

                                        Всего:
	8

7

15
	3 часа

3 часа

ЧХВД 

6 ч
	Перевал – н/к, 2240м. 

До ГЗЛ – хорошая тропа по правому берегу руч. Аршан. В районе зоны леса тропа переходит на левый берег и поворачивает на восток, поднимаясь круто серпантином вверх, на перевал. Склон травянистый. Спуск к озеру – истоку р. Буштыг и р. Барун-Хадарус, огибая скально-снежный сброс слева по ходу.

Обед вне зоны леса, у маленького подпрудного озера на р. Барун-Хадарус, костер на мху.

Скорость движения – 2,5 км/ч
	Солнечно.

Кратковременный дождь в 17.00

	15.07.05

11.00-14.00
	Дневка в Долине вулканов.

Радиальные выходы к вулканам Перетолчина и Кропоткина налегке.

                                        Всего:
	7

7
	2,5 часа

ЧХВД 

2,5 ч
	Скорость движения – 2,8 км/ч
	Переменная облачность.

	16.07.05

9.00-14.00

16.00-21.00
	Долина вулканов – падь Хи-Гол (правый берег).

Падь Хи-Гол – р. Саган-Шулута (брод) – пересечение лавовой «реки» - оз. Бурсагай-Нур (исток р. Жомболок).

                                        Всего:
	10

9

19
	4 часа

4 часа

ЧХВД 

8 ч
	Тропа проходит краем лавовых выносов. Глубокий мох, камни.

После простого брода через р. Саган-Шулута тропа проходит по высокотравью и кустарникам. В районе, где лавовые выносы поросли лесом надо найти путь перехода на левый берег лавовой «реки». Тропа теряется. Глубокий мох. Трещины в лавовых выносах.

Скорость движения – 2,4 км/ч
	Солнечно.


	17.07.05

9.00-13.00

14.30-19.00
	Оз. Бурсагай-Нур – р. Жомболок.

Р. Жомболок – оз. Олон-Нур – пер. Дэдэ-Хутэл – р. Сенца

                                        Всего:
	10

10

20
	3 часа

3 часа

ЧХВД 

6 ч
	Тропа грязная, размытая. Высокая вода в притоках слева. Броды. Местами тропа залита по колено.

В районе озер Олон-Нур отворот тропы вправо по ходу, на юг. Пересечение лавовой «реки». На протоках между озерами имеются свежесрубленные мосты.

Перевал – н/к, 1583м, в зоне леса. Болотистое протяженное плато. Тропа.

Скорость движения – 3,3 км/ч
	Ливневый дождь.

После 16 часов дождь прекратился. Пасмурно.

	18.07.05

9.00-15.00
	Р. Сенца – лет. Шара-Тала

                                        Всего:
	18

18
	ЧХВД 

4,5 ч 
	Лесная и полевая дорога.

Скорость движения – 4 км/ч
	Солнечно.

	19.07.05
	Выезд в г. Иркутск
	-
	-
	-
	-

	                                                                  Итого: 182 км * коэффициент 1,2 = 218 км


2.7.   Потенциально опасные участки   (препятствия, явления)

на маршруте летом и зимой.
     Данный маршрут летом сам по себе не имеет потенциально опасных участков: большая часть пути проходит по вьючным тропам и лесным дорогам, перевалы не имеют высоких категорий трудности. При благоприятных погодных условиях опасность на маршруте практически отсутствует.

     Но при определенных погодных условиях (дождь, туман, снегопад, что нередко случается здесь в любое время года) следует уделить внимание снежникам на спуске с перевала Пятиозерный в сторону р. Хэлгин и леднику на склонах пика Топографов: эти участки даже летом могут быть лавиноопасны (после осадков). На юго-западных склонах пика Топографов мы видели следы свежесошедшей лавины.

     При подъеме на перевал Пятиозерный  чуть выше ГЗЛ есть средне-осыпной ригель с опасностью камнепада. Тропа проходит и по левому, и по правому берегу. Необходима разведка тропы, возможно, чистка тропы от камней на крутом участке.

     Определенную опасность представляют реки после обильных осадков: Хадарус, Хойто-Гол, Дунда-Гол, Аржан-Хем, Даргыл. Наиболее сложной переправой является переправа через р. Хадарус (большой уклон реки, отсюда быстрое течение); она же и наиболее стремительно набирает высоту воды во время дождей. Р. Сенца – вброд непреодолима.

     Перевальное плато между истоком р. Хэлгин и истоком р. Даргыл требует особого внимания во время прохождения при плохой видимости (нет привязок, характерных объектов, затруднено ориентирование; при неблагоприятных условиях есть возможность выхода на скальные сбросы со стороны р. Даргыл).

     Большой Саян зимой является очень лавиноопасным районом из-за обилия осадков и глубокого снежного покрова. Наличие травянисто-осыпных гладких склонов на хребтах говорит о лавинной опасности даже некатегорийных перевалов. Все перевалы, пройденные нами на маршруте (кроме Дэдэ-Хутэла), являются зимой очень лавиноопасными. Кроме перевалов, лавиноопасными могут быть зимой и долины рек (это видно по «лысым» склонам берегов с содранным лесом): долина реки Дунда-Гол (с обоих берегов в лесистой части), долина реки Аржан-Хем (с обоих берегов выше зоны леса), долина р. Хэлгин со стороны пика Топографов, долина р. Даргыл (с обеих сторон), цирк руч. Аршан – со всех сторон, на всех перевалах.

2.8.   Способы преодоления сложных участков  

1. Все перевалы с осыпными склонами категории 1А проходятся с альпенштоком.

2. Реки проходятся вброд «стенкой» или таджикским способом («кругом»), при необходимости – организуется перильная переправа или переправа по бревну. Прохождение первого участника по бревну – без рюкзака, на страховке с берега.  В  особых случаях может потребоваться организация навесной переправы (только р. Дунда-Гол, Даргыл), что исключено в походах ниже 5 кат. сл. Следовательно, в походах 1-4 кат. сл. необходим запасной вариант пути при высокой воде.

3. В случае продолжительной плохой погоды, стихийных бедствий, длительного тумана – группа выходит аварийным или запасным выходом.

4. При усилении ветра на вершинах и гребнях хребтов – срочный спуск до безопасного места, установка палаток, пережидание конца непогоды.

5. Прохождение всех камнеопасных участков след в след, серпантином или на большом расстоянии по одному. Спуск «живых» камней первым участником при движении группы вниз по склону (очистка склона). 

6. Прохождение снежных склонов по линии падения воды.

7. Прохождение стлаников и зарослей карликовой березы в зоне леса след в след, во избежание потери друг друга.

8. При передвижении по болотам – самостраховка альпенштоком.

2.9. Перечень наиболее интересных природных   объектов
                                              на маршруте

	Минеральные источники

	Халун-Ухан 

(теплая вода) – источник у устья р. Барун-Кадыр-Ос (левый приток р.Сенцы),на левом берегу; tº достигает +29º. Русло покрыто мощным слоем известнякового туфа.Источник гидрокарбонатный, щелочно-земельный, с повышенным содержанием сульфатов. Есть «баня» с двумя самозаполняющимися водой отсеками.
	Хойто-Гол – это ключи, бьющие из-под валунов на берегу ручья Аршан (левого притока р. Сенцы). Около десятка ключей, от +29º до +33º, ржавый  оттенок, вода неприятна на вкус, резкий запах сероводорода. Источник гидрокарбонатный,

натриево-кальциевый, с преобладанием натрия. На наиболее значительных ключах построены деревянные ванны в «банях». Есть вместительные избы для отдыхающих. Курортный сезон- июль.
	Жойган – около 30 минеральных источников в верхнем течении р. Аржан-Хем, которая берет начало у массива пика Топографов. Температура вод от +18º до +40º, отложения солей площадью 150м. Источники гидрокарбонатные, углекислые. Имеются самодельные ванны, 1 изба. Курортный сезон- июль.
	Другие, встречающиеся в районе

Шутхулайский аршан – на р. Ара-Шутхулай,правом притоке р.Сенцы. Углекислая вода +2+3º напоминает «Боржоми».

Тиссинский аршан – в верховьях реки Тисса, +3º. Минерализована, приятна на вкус.

	Долина вулканов
 Своеобразный район, сохранивший следы вулканической деятельности. Основное направление движения лавового потока шло вниз по долине реки Хи-Гол (падь Хи-Гол), которая в настоящее время течет под остывшей лавой, а затем по долине реки Жомболок до впадения ее в реку Оку Саянскую.

	Вулкан Перетолчина – 2044м. Форма конуса правильной формы. Глубина жерла около 30м. На краю жерла растет лес. С восточной стороны от вулкана проходит тропа в сторону пади Хи-Гол.
	Вулкан Кропоткина – 2074м. Округлый холм выше ГЗЛ. Жерло имеет диаметр 220м. Глубина около 50м.

Находится в глубине долины пали Хи-Гол, в цирке вершины 2574м, у подножия Большого Пограничного хребта.  Именно от него и берет начало лавовая «река», уходя  в долину Хи-Гол, а потом в долину Жомболока.

	водопады
	озера
	вершины
	реки

	1. Верховья р. Аржан-Хем.

2. Верховья

р. Даргыл.

3. Правые притоки р. Жомболок.
	1. Р. Дунда-Гол, в 2 км до стрелки истоков, подпрудное озеро.

2. Пять озер разного цвета на перевале Пятиозерном (изумрудное, два стальных, черное, белое); ледниковые озера.

3. Оз. Болдоктой-Нур с горой-островом посередине – исток реки Шутхулай.

4. Оз. Бурсагай-Нур – подпрудное озеро на вулканической лаве, исток  р. Жомболок.

5. Озера Олон-Нур – подпрудные озера на вулканической лаве р. Жомболок.


	1. Пик Топографов 3044 м. Трапециевидная белая гора, хорошо видна с перевала Пятиозерный, со всех сторон окружена ледниками.

2. Вулкан Перетолчина 2044 м. Залесеный конус правильной формы, жерло усыпано красными породами.

3. Вулкан Кропоткина 2074 м. Осыпной холм округлой формы с жерлом 220 м в диаметре. Между вулканами «течет» лавовая «река» шириной 2 км.
	1. Сухая лавовая «река» в пади Хи-Гол.

2. Жомболок – река, берущая начало из-под лавы. Множество красивых подпрудных озер.


2.10. Дополнительные сведения о походе

Материальное обеспечение группы

	Групповое снаряжение
	количество
	Личное снаряжение
	количество

	Палатки       

 3-4местные с тентом

из капрона
	2
	Альпеншток
	1 или 2

	Веревка основная 10мм, длина – 40м
	1
	Грудная обвязка
	1

	Мед аптечка
	1
	Беседка
	1

	Рем набор
	1
	Карабины
	2

	Топор
	1
	Коврик
	1

	Трос-пила
	1
	Рюкзак
	1

	Трос-таган
	1
	Ботинки «Вибрам» или резиновые сапоги
	1 пара

	Костровой тент
	1
	Дождевик 
	1

	Котлы
	2
	очки солнцезащитные
	1

	Жумар
	1
	Верхонки
	2 пары

	Спусковина
	1
	Спальник
	1

	карабины
	3
	
	


Весовые характеристики груза

	наименование
	На 1

человека
	На группу  7 человек
	Вес 

на заходе
(на 1 чел. и на группу)
	Вес 

после 1 кольца

(на 1 чел. и на группу)
	Вес на выходе

(на 1 чел. 

и на группу)

	Продукты 

(от 500 до 700 г в день на одного)
	8 кг
	56 кг
	1,4 кг

(9,8) кг
	3,5 кг

(24,5) кг
	-

	Групповое снаряжение
	2 кг
	14 кг
	2 кг

(14) кг
	2 кг

(14) кг
	2 кг

(14) кг

	Личное снаряжение
	7 кг
	49 кг
	7      кг

(49) кг
	7 кг

(49) кг
	7 кг

(49) кг

	Всего:
	17 кг
	119 кг
	10,4 кг

(72,8) кг
	12,5 кг

(87,5) кг
	9 кг

(63) кг

	Руководитель:
	26 кг
	
	
	
	

	Юноши:
	17 кг
	
	
	
	

	Девушка:
	14 кг
	
	
	
	

	Мальчик:
	12 кг
	
	
	
	


 2.11.   Погодные условия

	дата
	время дня
	погодные условия и их изменения
	пояснения

	5.07.05
	7.00 –

19.00
	[image: image2.emf]   

   

 

   


	Солнечно,

 жарко весь день

	6.07.05
	7.00

18.00
	[image: image3.emf]   

   

 

   



	Солнечно,

 жарко весь день

	7.07.05
	7.00

18.00
	[image: image4.emf]   

   

 

   



	Солнечно,

 жарко весь день

	8.07.05
	7.00

18.00
	[image: image5.emf]   

   

 

   



	Солнечно,

 жарко весь день

	9.07.05
	7.00 – 

18.00
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	Солнечно,

 жарко весь день

	10.07.05
	7.00

10.00

12.00

18.00
	[image: image7.emf]   
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	Переменная облачность

Моросящий дождь

Солнечно

Переменная облачность

	11.07.05
	7.00

10.00

14.00

18.00
	
	ливневый дождь, ветер 

туман, морось

переменная облачность

моросящий дождь

	12.07.05
	7.00
12.00

19.00
	
	Моросящий дождь

Временами солнце

переменная облачность

	13.07.05
	7.00-

19.00
	
	солнечно до вечера

	14.07.05
	7.00

14.00

15.00

17.00
	
	Солнечно

Пасмурно

Кратковременный дождь

Солнечно

	15.07.05
	7.00 –

19.00
	
	Переменная облачность

	16.07.05
	7.00 – 17.00
	
	Солнечно

К вечеру - облачно

	17.07.05
	7.00 – 

14.00

19.00
	
	Ливневый дождь

Пасмурно

Прояснение к вечеру

	18.07.05
	7.00 – 

15.00 – 

20.00
	
	Переменная облачность

После обеда - солнечно

	19.07.05
	7.00 

11.00 - 

19.00
	
	Заморозок

Солнечно


Рекомендации по прохождению маршрута:

1. Проходить маршрут преимущественно в середине лета – июле (наименьшая вероятность туманов, дождей).

2.  Для создания комфорта выше ГЗЛ и в экстремальных погодных условиях иметь газовую горелку (это не обязательно, т. к. зона леса находится не далеко, но при движении в районе верховьев рек Аржан-Хем и Хэлгин, а также для восхождения на пик Топографов – желательно).

3.  Желательно уметь разжигать костер из мха (в сухую погоду), т. к. в некоторых районах хребта спуск к ГЗЛ занимает довольно много времени, а носить с собой дрова при большом перепаде высот – не удобно и тяжело.

4.  Поскольку маршрут довольно протяженный, желательно завезти на маршрут заброску продуктов (1 или 2): например, на источники Хойто-Гол или под перевал Чойган-Дабан (лесная дорога для транспорта высокой проходимости идет почти до ГЗЛ).

5.   Обязательно наличие хороших дождевиков у каждого участника группы.

6.   Обязательно наличие альпенштоков у каждого участника группы.

7.  В личной аптеке каждого участника должен быть эластичный бинт (большая нагрузка на коленные суставы в связи с большой напряженностью маршрута).

8. В связи с большой заснеженностью района Большого Саяна зимой и высокого снежного покрова в долинах, лыжные маршруты необходимо прокладывать вдали от вышеназванных лавиноопасных участков. Пик Топографов зимой крайне лавиноопасен.

3. Приложения

3.1. Перепады высот отдельных участков маршрута по дням


2300

                                                                                
2000
                                                                                                             

                                                                                                              
                                                                    

                                                                              1931



1500                                                                                                                                         1550
                                                             1500


       1350         1390                       Р. Сенца – источники Жойган

1000


500       

      

100

  

   1-й день    (заход)                2-й день                         3-й день                                                 

 Лет. Шара-Тала - Хадарус    Хадарус – Хойто-Гол    Хойто-Гол – пер. Чойган – Жойган

               Перепады высот отдельных участков маршрута по дням


3000                                                                                                        3044





2500
                                                                                                                                      2420


                                                                                
                                   2260                                               

2000
                                                  

                                                                  1940                                            
                                                                    

                                                                              1931



1500     1550                                                                                                                                    1550
                                                            

                  Источники Жойган – пик Топографов – Хойто-Гол

1000


500       

      

100

  

   4-й день (дневка)   5-й день                              6-й день                      7-й день                              

 источники Жойган    Пятиозерный – р. Хэлгин   Пик Топографов       Хэлгин – Хойто-Гол

                                                                                 (отдельные участники)

               Перепады высот отдельных участков маршрута по дням

3000





2500
                                                                                                                                      

                                                                                
                                   2240                                               

                                                                                                             

2000
                                                                          2000   

                                                                                                              
                                                                    



1500     1550                                                                                                                                       1579
                                                                                                                                      

                  Хойто-Гол – Долина вулканов – Хи-Гол - Жомболок

1000


500       

      

100

  

   8-й день (дневка)   9-й день                                   10-й день            11-й день                              

   Хойто-Гол               Перевал – Долина вулканов    Вулканы             Хи-Гол - Жомболок

               Перепады высот отдельных участков маршрута по дням

3000





2500
                                                                                                                                      
                   р. Жомболок – пер. Дэдэ-Хутэл – р. Сенца
                                                                                
                                                                                

2000
                                                                           

                                                                                                              
                                                                    



1500     1579                     1573                                                                                                               
                     1493                 1388                                                                                                    

                                           

                                        

1000


500       

      

100

  

  12-й день                                             13-й день                                                    

  Жомболок – Дэдэ-Хутэл – Сенца       Р. Сенца – лет. Шара-Тала

ДОЛИНА ВУЛКАНОВ И ГОРЯЧИХ ИСТОЧНИКОВ

     Туриада Центра детско-юношеского туризма и краеведения, проводимая с 5 по 19 июля 2005 г. в районе Большого Саяна, объединила 90 человек разных возрастов из разных  городов Иркутской области. Кто-то еще перед походом,  окрестив ее «вулканиадой»,  - попал в самую точку и, может, даже решил ее судьбу. Действительно, вся компания туриады собралась вместе только на подходах к Долине Вулканов – на источниках Хойто-Гол. И именно Долина Вулканов явилась тем самым экскурсионным объектом, который увидели все группы, все  участники. Отдаленные кольца маршрута – минеральные источники Жойган и пик Топографов оказались под силу не всем, и туриада в пути разделилась на разные по сложности спортивные маршруты:

1 категории сложности – река Сенса – источники Хойтогол – долина вулканов – река Жомболок – река Сенса.

2 категории сложности – река Сенса – река Дунда-Гол – перевал Чойган-Дабан – источники Жойган – река Сенса – источники Хойтогол – долина вулканов – река Жомболок – река Сенса.

3 категории сложности – река Сенса – перевал Чойган-Дабан – источники Жойган – перевал Пятиозерный – река Хэлгин – пик Топографов – перевал на озеро Болдоктой-Нур – река Даргыл – источники Хойтогол – долина вулканов – река Жомболок – река Сенса.

Дорога Саянская

	Дорога Саянская ленточкой вьется,

Похожа на нить судьбы:

То пропасти края с усмешкой коснется,

То дремлет, считая, как годы столбы.

Взметнется стремительно в поднебесье, 

На миг от восторга замрет…

И дальше летит по просторам и весям,

Влюбляя в себя неуемный народ.


	Одни вместе с ней, разгоняя ветер,

Глотая попутно то дождь, то снег,

Несутся по жизни судьбе навстречу,

Легко прожигая свой век.

Другие – коптят свою жизнь понемногу,

Свернув на обочину, в лес.

А третьи – всю жизнь проклинают дорогу,

Не видя вокруг чудес.


     Заезд в горы занял 15 часов: с 8 утра до 1 ночи. Правда, два часа потеряли в дороге из-за поломки ЛАЗа, а потом наши допотопные ЛАЗы, немного не доехав до места назначения, не смогли заехать в гору перед зимовьем Нарин-Хосот. Около часа стояли перед горой, уже начали разводить костры в ночи, пока впереди идущие ПАЗы не догадались вернуться за нами и «перекидать» нас (ЛАЗовцев) челноком к летнику Шара-Тала. И все-таки наша конечная транспортная точка – Шаснур – так и осталась далеко впереди – мы не доехали до Шаснура 10 км! Это обернулось для нас дополнительными 10 км пешего пути в первый день похода. Все неприятные сюрпризы в дороге всегда оборачиваются дополнительными километрами (в лучшем случае). Кто-то из участников туриады ворчал:

- Ну вот, начинается, как всегда! – кто-то возмутился:

- Мы так не договаривались!

А по сути: не все ли равно, сколько километров в итоге мы пройдем – 210 или 220… Дорога – она на то и дорога, чтобы по ней идти вперед!

     Спать легли во втором часу ночи голодные, уставшие, никакие. Сквозь зевоту слышу чью-то реплику:

- С утра ГАЗ увезет заброску в базовый лагерь, надо бы скидать все мешки в одну кучу…

Но об этом будем думать завтра. Спать…

6.07.05 г. Внезапный шум взревевших моторов на рассвете заставил подскочить от ужаса:

- Ё-моё!!! ГАЗ с заброской уезжает, а мы свои мешки не погрузили!

Мысль о том, что 28 км первого дня придется идти еще и с полной загрузкой, подбросила и выкинула нас пулей из палатки (10 км добавилось из-за того, что мы не доехали вчера до Шаснура, как предполагалось). Но, слава Богу, оказалось, это ПАЗы уезжают в Иркутск, а ГАЗ еще и не появлялся. Отлегло. Мой реактивный утренний кипиш группа еще до конца похода очень душевно вспоминала. Особенно по утрам.

     Первый день был тяжелый, глядя на карту в этом легко убедиться: от летника Шара-Тала до реки Хадарус.  Пять ходок по 40 минут, и мы обедаем в районе зимовья Зун-Заир,  сколько-то еще изнурительных ходок по 30 минут, напоследок брод по пояс через реку Хадарус, и мы встаем на ночлег, на берегу Хадаруса в одиннадцатом часу вечера. Хадарус – со слов Люси – единственный приток реки Сенсы, способный создать при переправе большие проблемы. Именно поэтому мы не стали ждать утра, а переправились через Хадарус поздним вечером, не дожидаясь, пока поднимется вода.

     7.07.05 г. Наш гид-проводник – Людмила Олеговна Штарова (ей больше нравится – Люся) добросовестно облегчает путь туриады маркировкой из красного ситца. «Пионерские» галстучки мелькают среди кустов и камней. Люся со своей помощницей Машей идет впереди всех. Замыкают колонну два Алексея – работники аварийно-спасательной службы). Есть в этой большой колонне туриады легкое ощущение стадности, но без этого никак нельзя (забавно, но даже при таком «конвое» некоторые умудряются уйти в сторону и заблудиться!)

     Незадолго до обеда на реке Барун-Кадыр-Ос посещаем минеральные источники Халун-Ухан. Не доходя до реки, справа по ходу от дороги появляется широкая, заросшая цветами, поляна. По ней в сторону уходит едва заметная тропка в гору к источникам. Вокруг источника – толстый слой отложений известнякового туфа, множество утоптанных троп и следов животных. Небольшой сруб-банька окружен теплыми ручьями и самонаполняющимися грязевыми ваннами с t 29º. Этот источник – самый первый на нашем пути и самый ближний к цивилизации.

     Счастливые туристы блаженно жмурятся, окуная измозоленные ноги в живительное тепло Халун-Ухана. Видеооператор Юрий Михайлович Данилов подкарауливает здесь очень выразительные кадры для фильма.

     После широкого, но мелкого брода на реке Буштыг обедаем. После обеда нам уже никак не хватает сил на 40-минутные переходы, идем по 30 минут, 5 минут отдыхаем. Во время каждого привала нас обгоняют вереницы рюкзачников, больших и маленьких, веселых и задумчивых, скачущих и ковыляющих. Неизменная фраза Алексея Потапейко:

- О! Туристы! Вы откуда? Всё сидите?

- А… Это опять Вы… Ходют тут. Потом пельмени пропадают…

Потом, когда мы отдохнем и двинемся дальше, а они сядут, все будет наоборот:

- О! Туристы! Здравствуйте! Развалились тут!

- А, это Вы опять… Расходились тут…

     У летника Шутхулай-Аман подбираем нашу заброску продуктов на дальнейший путь, которую завез сюда ГАЗ-66. Часть продуктов мы заберем завтра с собой на кольцо Жойган – пик Топографов, а другую часть сохраним до выхода в долину вулканов.

     Ночлег на стрелке рек Хойто-Гол и Дунда-Гол. Здесь у нас будет первый базовый лагерь (БЛ-1). После двух дней «испытательного срока» Саянской дороги часть участников туриады, для кого путешествие оказалось слишком суровым, решает остаться здесь до возвращения основной группы с кольца. Они переместятся на источники Хойто-Гол (это в 4 километрах) и будут ждать нашего возвращения.

Жойган – это пихта

8.07.05 г. Брод через Хойто-Гол стенками с утра пораньше освежает всех, кто не успел проснуться, «принять ванну, выпить чашечку кофе». Купание взбодрило. Особенно того, кто не устоял на ногах. 

     Продолжаем движение по верхней пешей тропе орографически левого берега реки Дунда-Гол, дабы избежать еще двух солидных переправ через эту реку. Река Дунда-Гол – один из истоков (центральный), питающих реку Сенса. На карте написано – Сенца. Но буряты говорят и пишут – Сенса. Так что, будем, и мы ее называть по-местному. Два других истока – Хойто-Гол (левый) и Даргыл (правый). Все истоки берут начало у подножия Большого Пограничного хребта, разделяющего Тыву и Окинский район Бурятии. Сенса, в свою очередь, является крупным притоком Оки Саянской. Это чуть-чуть географии для тех, кто здесь не был.

     Не доходя до развилки истоков Дунда-Гола 2-3 км, натыкаемся на живописнейшее озеро с гладкой, как зеркало, водой. В нем отражается белизна ледников и альпийские луга стоящих впереди по ходу вершин. Очень даже мило.

     Обедаем перед перевальным серпантином, не доходя до границы леса. Справа по ходу от тропы здесь есть большое крепкое зимовье, не обозначенное на карте. С дороги его хорошо видно. Здесь кончается лесная дорога, по которой при определенной сноровке водителя еще можно попытаться заехать на ГАЗе или УАЗе. Может быть, эта информация будет для кого-то полезной. Дальше пойдет другая дорога – «царица» всех Саянских дорог – вьючная тропа.

     Подъем на перевал Чойган-Дабан (н/к) – красивый, не утомляющий. Постепенно открываются вокруг альпийские луга – многочисленные «плантации» водосборов, купальниц, горечавок, анемон, фиалок и ослепительно белеющие снежники на склонах. Долина Дунда-Гола опускается все ниже и глубже и оказывается где-то далеко внизу, под ногами. У перевального тура кто-то сболтнул, что надо поднять зубами камень с тропы и положить его на тур – местный обычай, мол. Потом, на Жойгане, выяснится, что это была шутка. Ну да не важно: главное, было очень весело таскать в зубах камни! Заодно и тропу почистили.

     Прямо на перевале – обширное плато с удивительно теплыми озерами. Особенно теплое то, которое является истоком правого притока реки Аржан-Хем, т. е. вода его течет в Тыву. Озеро очень глубокое, а температура воды около 26-28º! Так не бывает! Это же перевал, высота 1931 м! Видимо, не обошлось тут без горячих подземных ключей. Многочисленная компания туриады зависает здесь надолго.

     И вот, наконец, к вечеру, спустившись по крутому лесистому серпантину в долину реки Аржан-Хем, приходим на Жойган – место паломничества и бурят, и тувинцев.  Здесь у нас будет второй базовый лагерь (БЛ-2). Жойган – это дикий курорт, долина минеральных источников и горячих ключей на границе Тывы и Бурятии. Как только мы окунулись в горячую ванну (t 40º!), нам почему-то пришло в голову, что «Жойган» - значить «жечь», «жжет». Но местные буряты объяснили: Жойган по-бурятски (или Чойган по-тувински) – это «пихта».

     Жойган защищен от ветров высокими хребтами со всех сторон. В верховьях реки Аржан-Хем возвышаются скалистые горы со свисающими ледниками и снежниками. Густые пихты по берегам реки стоят стеной, ограждая священное место от всех ветров. Очень впечатляющие картинки. Кажется, что здесь можно лечится одной лишь красотой, а ванны и источники служат только дополнением.

     Прежде чем принять любую ванну на Жойгане, каждому пришедшему сюда необходимо сначала посетить баню и смыть с себя все мирские грехи и дорожную грязь. Очиститься перед купанием в священных водах Жойгана. Это соблюдается строго. Весь вечер перед баней толпится очередь «страждущих». 

     В долине – целая деревня, в которой четко определены две половины – тувинская (выше по течению Аржан-Хема) – с чумами, северными оленями, лайками, и бурятская (ниже по течению) – с бревенчатым домом в центре и множеством ярких современных туристских палаток. На границе владений – волейбольная площадка и грязевые ванны.

     Мы пришли сюда накануне национального праздника Сур-Харбан («сур» - стрела, «харбан» - стрелять по-бурятски). В этот день буряты и тувинцы обычно устраивают состязания в стрельбе, борьбе, скачках, угощают друг друга национальными блюдами. Но сегодня тут случилось несчастье: погибли два человека из-за внезапного выброса углекислого газа в одном из источников. Пересидели, что называется, перелечились. Нельзя злоупотреблять природными дарами Жойгана, это так же губительно, как и передозировка лекарствами. Тела забрал вертолет из Кызыла, источник «похоронили» под каменной кладью, а Сур-Харбан перенесли на другие дни…

9.07.05 г. – дневка на Жойгане. Прогулки по «затерянному раю», шашлык из свежего мяса северных оленей (тувинцы продавали), часовые «заседания» в грязевой ванне, которая залечивает мозоли (в ней можно сидеть долго). Романтические названия ванн «Вечность» и «Молодость» притягивают дам всех возрастов и национальностей. Есть ванна и для мужской силы и долголетия.

     Наш замечательный, добрый врач Константин Николаевич Павленок сказал обо всей этой поголовной мании лечения бурят, тувинцев и русских:

- Все эти больные, «страдающие» разными недугами, и так самозабвенно лечащиеся здесь, между прочим, шли сюда несколько дней с тяжелой ношей через перевал. Похоже, это очень здоровые люди!!!

     На вечерней планерке определяется состав участников дальнейшего пути. Многие из идущих не смогут осилить восхождение на перевалы и пик Топографов, поэтому им лучше остаться здесь, на Жойгане, отдохнуть, подлечиться, собраться с силами. Дальше, в верховья Аржан-Хема и к истокам Хэлгина, пойдут только 35 человек. Остальные поживут на Жойгане, в БЛ-2, и потом вернутся в БЛ-1, на Сенсу. Разделили поровну спасателей, врачей, направляющих. Гид-проводник Люся остается с передовой группой,  со «штурмовиками».

Перевал Пятиозерный и истоки Хэлгина.

     10.07.05 г рано утром вышли к перевалу Пятиозерному. Многие из тех, кто остался на Жойгане, в БЛ-2, отправились провожать «штурмовиков» на перевал. Помогли им занести дрова до перевала (под пиком Топографов мы будем жить без дров 2 дня).

     На подходе к перевалу – пять озер. Люся еще с вечера предупредила: в озерах не купаться, не пить, не кидать в них камни. По преданию – это глаза Саян, и если в них попадет песчинка, они «заплачут», и погода испортится. Мы не трогали озера. Но это не спасло нас от непогоды на следующий день, во время восхождения на пик. Верхние озера холодные, покрыты льдом. Льдины как айсберги покоятся на поверхности. Какое там купание! Близко-то подойти жутко – царство Снежной королевы кругом.  Одно озеро – изумрудное, другое – молочно-голубое, третье – черное, четвертое – стального цвета, пятое, верхнее - белоснежное.

     На перевале – прощаемся. «Штурмовики» уходят в верховья реки Хэлгин, провожающие – еще немного посидят на перевале, полюбуются белой трапецией пика Топографов, и вернутся на Жойган.

     В верховьях реки Хэлгин разбили третий базовый лагерь (БЛ-3). Что такое базовый лагерь? И чем он отличается от обычного ежевечернего палаточного лагеря? БЛ – это место, куда обязательно возвращаются. Все остальные лагеря имеют сквозное прохождение, без возврата.

     Дрова, занесенные нами с таким трудом в БЛ-3, не очень-то нам и понадобились. Была солнечная погода в этот вечер, и мы набрали несколько мешков ягеля (с запасом на следующий день), он прекрасно горит, когда сухой, на нем мы и варили.

     На вечерней планерке опять определяется состав участников завтрашнего восхождения на пик – всего 17 человек. У одних нет снаряжения, у других – должного опыта, у третьих – сил… Кто-то обижен, что его не берут, кто-то расстроен, но утром, когда по голове будет барабанить дождь, и облака накроют соседние палатки, все неудовлетворенные вечерним советом, сами уже будут рады остаться в БЛ, в теплом спальнике, у газовой горелки или костра…

Восхождение на пик Топографов

	Купола белоснежной трапеции

Устремляются ввысь, к небесам.

В «Соломонах», «Салевах» и «Берцах»

Шли паломники в этот храм.

Шли, как встарь их босые предки – 

Ноги, стертые до крови,

Сердце бьется, как птичка в клетке,

И до слез белый снег слепит.

Но не сбить одержимого ритма,

Дух кочевья – сильнее преград.

Им дорога нужна, как молитва,

И не нужно похвал и наград. 
	Их гора и влекла, и манила, 

Раскрывая себя по частям,

А потом облаками накрыла

Неприступный ледовый храм…

На верху – бушевала, пуржила,

Укрывала владенья свои.

А потом – снизошла, уступила,

Подарила частичку любви.

Под ногами разверзла небо,

Пошутила с пригоршней камней…

Только кто на вершине не был – 

Тот в любви не признается ей.


     Нижняя часть языка ледника, свисающего с пика Топографов, начинается почти сразу от лагеря. Вверх по леднику сквозь моросящий дождь и облака вытаптывает ступени Алексей Верюжский. Цепочка восходителей растянулась на километр. Идем неведомо куда: впереди только темно-серое непрозрачное пространство. По описаниям, которые читали еще в Иркутске, следует идти левым по ходу краем ледника. А мы блуждаем где-то посередине, и не видим, что вокруг нас. Только хмарь и морось. Когда вышли, наконец, к скальной перемычке левого борта и сели на камнях, чтобы перекусить и дождаться последних, облако чуть сдвинулось, и мы обнаружили, что сидим на нависающем над пропастью скальном карнизе! А так уютно было сидеть… По ту сторону пропасти на склоне пика видны следы свежесошедшей лавины. Пик по-прежнему не виден. Выше по склону, на леднике слабо просматриваются следы 3-4-дневной давности. Следы пересекают самую крутую часть ледника, подрезая лежащий на нем снег. Рисковать не будем: лучше закарабкаемся по скалам, чем такой толпой давить на этот склон.

     Алексей навешивает веревку в скальном кулуаре. Дальше, выше перил, несложное лазание по скалам, и вот она, Вершина! Алюминиевый триангулятор, записочница в виде кубка с завинчивающейся крышкой. Словно в награду за наше упорство, Бурхан* раздвигает тучи и открывает перед нами грандиозную панораму Саян. С восточной стороны пик обрывается головокружительными пропастями с отрицательными склонами. С западной -  вторая «голова» трапеции, но она чуть-чуть ниже первой. Все остальные горы вокруг кажутся просто незначительными мятыми складками одной большой юбки.

     Однако! Холодно!!! Пока поднимались – не чувствовали, а теперь, стоя на вершине, ощущаем, как промозглый ветер стремительно выдувает из одежды остатки тепла, а колкий снег с дождем, игнорируя дождевики, проникает во все уголки тела… 17 человек – это слишком много для такой погоды на такой горе! 

Пока поднялись замыкающие, первые – уже успели «дать дуба». За это время подкралась гроза, алюминиевый триангулятор затрещал и начал посылать нам какие-то вибрирующие толчки по воздуху. Нам не понравилось вибрировать. Мы не стали дожидаться, когда заискримся, как бенгальские огни, и укрылись подальше от вершины, в глубине больших камней.

     На спуск понадобилось повесить еще две веревки по 50 м (итого – на спуске 150 м перил). Во-первых, верхние скалы, по которым мы поднялись лазанием посуху, уже обледенели. Во-вторых, снег на леднике при падении температуры сцементировался, и превратился в лед со стекающей по нему снеговой водой и ползущими камнями. Спуск занял очень много времени. 

     Все замерзли, промокли, и поэтому, когда под вечер ненадолго выглянуло солнце, мы обрадовались. Но солнце оказалось коварным: подплавило ледник, и теперь все наши ступени проваливались по колено, а там, внизу, леденящая вода.

     И все равно, то эстетическое наслаждение, которое было получено в момент созерцания вершины, то в чернеющем грозовом небе, то сияющей на солнце, - не сравнить ни с чем! Нам повезло: мы все-таки ее увидели! 

     В БЛ-3 вернулись около 19 часов. К сожалению, не обошлось без травм. Была сломана одна рука, но (да простит меня тот человек!) – это было следствием недисциплинированности, самонадеянности и  элементарным несоблюдением правил техники безопасности. Это мое мнение. 

Возвращение в БЛ-1 и дикий курорт Хойто-Гол

     Утром почувствовали, сколько сил отняла вчера гора. Люся водила нас в туманах через какие-то нудные и утомительные, как нам казалось, перевалы по перевальному плато к озерам Болдоктой-Нур и истоку реки Даргыл. Все было красиво, но мрачно и пасмурно. И после вчерашних зрелищ уже не очень-то впечатляло. Роскошный цирк верховьев реки Даргыл тоже остался «за кадром». Гора «высосала» и на физическом, и на эмоциональном уровне. 

 * Бурхан – языческий Бог шаманизма среди проживающих в Саянах народностей.  

      Вечером спустились в БЛ-1, откопали заброску и топали еще 4 утомительных километра до Хойто-Гола, где нас ожидали все те, кто оставался на Жойгане и те, кто остановился еще раньше – в БЛ-1. Наконец-то, вся туриада опять в сборе.

     Дикий курорт Хойто-Гол расположен на берегу ручья Аршан, левого притока реки Хойто-Гол, t воды от 29º до 33º, вода неприятна на вкус, в нос бьет запах сероводорода. Не смотря на это, множество ванн в небольших домиках-банях и настоящий бассейн с теплой проточной водой – это божественно!

     13.07.05 г – дневка на источниках. Здесь даже есть небольшой магазин (хозяева из Орлика живут с мая по сентябрь), можно заказать выпечку хлеба. Летние домики  с печами имеют простой уют таежного зимовья. Проживание – 40 руб. в сутки с человека, предоставляются дрова. Некоторые ванны – платные (30 руб./30 мин.), но при теплой погоде можно принять ванну и вне домика, под открытым небом. Питьевые источники сосредоточены в одном месте, их немного (почки, горло, желудок). А может, мы просто не все обследовали…

Маленький урок ходьбы в гору для туристят

     14.07.05 г. Солнечное утро. Крутой серпантин по лесу выводит на альпийские луга верховьев ручья Аршан. Усталость прошла, и тело опять просит нагрузки. Подъем на перевал – что может быть приятнее? Это так просто, так легко и здорово – подниматься на гору! Но, похоже, не для всех. Хочется поделиться некоторым спортивным опытом, возможно, пригодится кому-то (и не только в туризме!). 

     Сердце должно стучать ритмично, дыхание глубокое. Не разговаривать на подъеме! Два шага – вдох, один шаг – выдох. Или 2 – 2. Если очень круто – 1 – 1. Поположе: 3 – 2, на ровном участке или кратковременном спуске – 2 – 3. Надо, только лишь, поймать удобный для вас в данный момент темпоритм движения, дыхания и пульса!  Сердце забилось чуть быстрей или гора стала круче – уменьшаем длину шага, но ритм сохраняем. Увеличивать шаг и ускоряться на подъеме не надо: многие думают, что они так быстрее поднимутся, но после ускоренного подъема и сбитого дыхания они восстанавливаются дольше, отдыхают чаще, а потом начинают движение с трудом. К тому же, перегреваются, потеют, начинают много пить. Сердцу тяжело переносить такие рывки, это противоестественно. Если все-таки не удалось удержать темпоритм движения, и появилось ощущение «пульса в голове», то можно остановиться и, не снимая рюкзака, наклонившись под 90º, выбрать опору и сделать 8-10 очень глубоких шумных вдохов и выдохов. Причем, вдыхать лучше носом, а выдыхать – ртом. Это предотвратит высушивание слизистой рта и убережет от ощущения жажды. После любого «стоячего» или «сидячего» отдыха движение нужно начинать медленно, и набирать темп постепенно.  И, наоборот, перед очередным привалом чуть снизить темп, и только потом остановится.  Естественно, что перед подъемом в гору надо снять всю лишнюю одежду, чтобы не перегреваться. Пусть вас не смущает, что рюкзак станет от этого чуть тяжелей! 

Маленькая хитрость: если все эти «премудрости» пока у вас не получаются, приглядите какого-нибудь опытного туриста, рост и возраст которого (желательно) наиболее приближен к вашему, и пристройтесь сзади, повторяя за ним все движения, след в след. Именно так: ровно, красиво, правильно чередуя переходы и привалы, не обгоняя и не отставая от товарищей, нога в ногу со своим руководителем А. Минеевым шла на туриаде группа из Чуны. 

     И последнее: каждый выпитый вами глоток воды во время движения, особенно на подъеме  – это дополнительная нагрузка на ваш организм. 

     Красивых вам подъемов!

Долина вулканов

     На подъеме постепенно со всех сторон, как в калейдоскопе, открываются все новые виды. Вот, вдалеке на юго-западе упирается в синее небо заснеженная трапеция пика Топографов. Грандиозно! Но как только мы заходим за перевал и начинаем спуск, сначала все дальние, а затем и ближние вершины «опускаются» и прячутся от нас за пройденным перевалом.

     К вечеру подходим к вулкану Перетолчина, там и ставим очередной БЛ-4.

     15.07.05 г. – дневка, посвященная посещению вулканов. Вулкан Перетолчина – залесенный по краю жерла конус, на него есть тропа. Удивило то, что на краю жерла – туристские стоянки. Такую экзотику можно было бы понять, если бы рядом была вода.  Но ближайшая маленькая лужица – внутри кратера, на глубине 30-40 м. Внутренняя часть кратера покрыта пористым вулканическим туфом кирпичного цвета. Если посмотреть на юго-запад, километрах в 2-3х хорошо виден еще один «пупырь» - вулкан Кропоткина. Он выше  первого на 30 м, и на его склонах нет леса. От вулкана Кропоткина к вулкану Перетолчина и мимо, вниз по долине «течет» черная лавовая река шириной 1,5-2 км. Ее застывшие куски то встают шершавыми стенами, то ложатся гладко, как асфальт, то разверзаются глубокими трещинами. Пересечь такой лабиринт – не просто. Поэтому на вулкан Кропоткина лучше идти не напрямик, а в обход – орографически правым берегом лавовой реки.

     Край жерла вулкана Кропоткина обставлен многочисленными каменными турами, сложенными из лавовых кусков: туристы постарались. От этого вулкан вблизи напоминает крепость. Диаметр жерла – 220м, а глубина значительнее, чем у вулкана Перетолчина. Совершаем «почетный круг» по краю конуса и возвращаемся в базовый лагерь, попутно прихватив пористые, как мочало, каменюги для домашней коллекции. 

     Километрах в двух ниже вулкана Перетолчина в лавовой долине стоит крест и мемориальная доска геологу Перетолчину, поставленный его женой в 1915 году.

Жомболок – лавовая река

     16-17 июля путь туриады лежит по пади Хи-Гол, представляющей «реку» из застывшей лавы, и по реке  Жомболок. Если только это можно назвать рекой: вода скрыта под пластами лавы толщиной в 150 м, а полузаросшая тропа проходит лесом по правому, потом по левому берегу, по болотам и курумникам, по высокотравью, между отдельными кусками отлетевшей во время извержения лавы.

     Вечером 16.07.05 пришлось-таки пересекать лавовую реку, чтобы попасть на левый берег – именно там продолжается тропа, которую Люся назвала «магистральная». Это так называемая вьючная тропа – в тайге среди бестропья это настоящий «проспект». Лаву пересекали, блуждая в лабиринтах высоких глыб и глубоких пропастей, около часа, пока не вышли к подпрудному озеру Бурсагай-Нур. Озеро окружено зарослями мхов и карликовой березки. Палатку поставили на пышной «клумбе» березок, и спать было мягче, чем на перине. 

     Утром 17.07.05 погода, наконец-то, испортилась всерьез. Нет, ну правда, не может же быть в горах  2 недели подряд сухо и тепло! (Пик Топографов – не в счет, на высоте всегда холоднее). Дождь лил всю ночь, все утро, весь день, и только к вечеру дал отдышаться. Никакие «салевовские» и «фановские» дождевики не спасали. Да еще и брод почти по пояс с утра. А потом грязь по колено в колее вьючной тропы. Люди шлепают по воде обреченно и тупо. Зачем-то долго балансируют на бревне, брошенном через ручей (все равно уже мокрые, не проще ли вброд?) Диалог среди бредущих по грязи леди:

- У вас нос обгорел… 

- А у вас лоб комары покусали… 

(О, да, это особенно актуально здесь и сейчас… Дамы есть дамы). И отчаянное:

- Ах, какие мелочи! Мне бы живой домой вернуться!

Кто-то язвил:

- «Жомболок – красивая река, - говорила нам Люся, - Вы много потеряете, если не побываете на ней!»

     А, может, и вправду, потеряли бы что-то. Ощущение реальности. Ощущение опасности. Ощущение беззащитности перед силой природы. Может быть, многие не испытали бы на себе прелестей выживания. А кто-то, возможно именно сегодня понял, как важно быть вместе, одной командой в трудную минуту. И как это не легко – думать о других и ждать других, когда холод гонит и гонит вас вперед.

     Лаву пересекали еще раз – в районе подпрудных озер Олон-Нур. Между озерами лава напоминает асфальт толщиной в дамбу. «Дамба» перегородила долину и преградила путь реке Жомболок, так и образовались озера. Вода в них – черная, под цвет лавы.  А в месте прорыва воды сквозь плотину через трещину лавы – вода изумрудная, мощным кипящим потоком освобождается из плена. Люся говорит, что лава «течет» до самой Оки Саянской. Вот такая силища когда-то здесь бушевала.

     Через перевал Дэдэ-Хутэл (н/к, 1583 м) переходим водораздел рек Жомболок и Сенса. Два слова о перевале. Зимой, вероятно, здесь и ничего. На лыжах. А летом – болотина по колено и комары. Изобилие саган-дайли – ароматного местного чая.

     Последний вечер на Сенце празднуем свежей бараниной с клецками (буряты из Шаснура привезли), песнями под гитару до утра.

     Леонид Стрелюк, организатор туриады, сказал на закрытии:

- Все удалось. Каждый получил то, что хотел, увидел то, к чему шел.

     Кто-то вздохнет облегченно в автобусе:

- Наконец-то домой, в цивилизацию…

     Через 2 дня разговор по телефону с Люсей:

- Не могу! Болею…

- Что случилось? Спина?

- Хочу обратно…
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